REGULAMIN
Bieg Tropem Wilczym ,,Pamieci Zotnierzy Wykletych”
— Gorlice 01.03.2026
W 2011 roku, dzieri 1 marca zostat ustanowiony $wietem paristwowym — Narodowym Dniem Pamieci ,,Zotnierzy Wykletych”.
I. ORGANIZATORZY:

« Organizator ogéInopolski — FUNDACJA "TROPEM WILCZYM BIEG PAMIECI ZOtNIERZY WYKLETYCH"
¢ Organizator lokalny — Stowarzyszenie MARATON Gorlice

Il. CELE | ZALOZENIA PROJEKTU:

¢ Oddanie hotdu zotnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego dziatajagcego 1944 — 1963 w obrebie przedwojennych granic RP
* Popularyzacja wiedzy na temat Zotnierzy Wykletych

* Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia

11l. TERMIN | MIEJSCE:

* Bieg odbedzie sie w niedziele 1 marca 2026 r. w Gorlicach na terenie Parku Miejskiego im. Wojciecha Biechonskiego
 Biuro zawoddw:Park Miejski im. Wojciecha Biechonskiego (w poblizu pomnika J. Stowackiego)

e Start i meta: Park Miejski im. Wojciecha Biechoriskiego.

IV. TRASA | DYSTANS BIEGU:

Dystans gtéwny wynosi 1963 metry. Wskazuje on na date $mierci ostatniego zotnierza wykletego Jézefa Franczaka ,Lalka”. Dedykowany jest
nie tylko dla biegaczy, ale réwniez mitosnikow NordicWalking. Dodatkowo odbedzie sie bieg na dystansie 5 km

* Marszobieg na dystansie 1963 m — trasa alejkami asfaltowymi (kategoria OPEN)

¢ Bieg na dystansie 5 km trasa alejkami asfaltowymi (kategoria OPEN)

V. PROGRAM BIEGU:

 8:30 — Otwarcie biura zawodéw

® 9:45 — Zakonczenie wydawania pakietdw startowych

¢ 10.00 — Marszobieg na dystansie 1963 m

¢ 10:30 — Bieg na dystansie 5 km

* 11.00 — Ogtoszenie wynikéw, dekoracja zwyciezcow oraz wreczenie nagrod

VI. UCZESTNICTWO

* Prawo startu w biegu majg wszystkie osoby ktére:

a) dokonaty rejestracji,

b) uiscity optate startowg

c) otrzymaty numer startowy — odbiér numeru startowego bedzie mozliwy po okazaniu dokumentu

tozsamosci i podpisaniu formularza zgtoszeniowego w biurze zawodéw,

d) legitymuja sie dobrym stanem zdrowia (pisemna deklaracja na zgtoszeniu).

¢ Zawodnicy bioracy udziat w biegu majg obowigzek stosowania sie do polecen organizatoréw biegu

* Numer startowy nalezy przypia¢ na przedniej czesci koszulki. Zawodnicy bez numeru startowego moga zostac usunieci z trasy biegu.

VII. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA
* Przyjmowanie zgtoszen odbywa sie tylko droga elektroniczng do osiggniecia limitu 200 optaconych uczestnikéw (tgcznie na obu dystansach)
https://zapisyonline.pl/wydarzenie/951,bieg-tropem-wilczym-2026
. Opfata startowa za udziat w biegu na dystansach: 1963 m oraz 5 km wynosi:

—35 zt dla 0s6b od 18 roku zycia (pakiet bez koszulki)

— 15 zt na os6b do 18 roku zycia (pakiet bez koszulki)

— 15 zt na os6b powyzej 70 roku zycia (pakiet bez koszulki)

— 70 zt dla 0s6b ktdre chcg otrzymad pakiet z koszulka techniczna (zapisy do 30 listopada)

—20 zt Cztonkowie Stowarzyszenia Maraton

— 0zt dzieci i mtodziez z Sekcji Lekkoatletycznej Maratonu Gorlice
c) Opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. W przypadku odwotania zawoddw z przyczyn niezaleznych od organizatora , optata zostanie
przeniesiona na kolejny termin zawoddw.
d) Kazdy zawodnik moze wystartowac tylko na jednym dystansie.

Nr konta Stowarzyszenie Maraton Gorlice : 93 8627 0001 2002 3008 6408 0001

VIIl. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW:
Bieg 1963m i 5km:

¢ Pamiagtkowy medal na mecie

® Zabezpieczenie medyczne i ratownicze,
e goraca herbata i ciepty positek



IX. KLASYFIKACJE | NAGRODY
» Nagrody rzeczowe otrzymaja zawodnicy za zajecie miejsc I-1ll w biegach na 1963 m, 5 km w klasyfikacji OPEN KOBIET oraz OPEN MEZCZYZN.
e nie bedzie pomiaru czasu

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

. W czasie trwania zawoddw wszyscy uczestnicy powinni stosowac sie do polecen oséb odpowiedzialnych za bezpieczeristwo,
sedzidw, stuzb porzadkowych i oséb dziatajacych w imieniu organizatora.

. Organizator posiada ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej, nie zapewnia jednak ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkéw. Uczestnicy muszg posiadac indywidualne ubezpieczenie wypadkowe i chorobowe. W biurze
zawoddow wszyscy zawodnicy sg zobligowani do podpisana stosownych oswiadczen co do warunkéw startu w zawodach na
wiasna odpowiedzialnos¢.

. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do jury zawoddw.

. Zgtaszajacy sie do udziatu w zawodach uznaje, ze zapoznat sie z przedmiotowym regulaminem i zobowiazuje sie do jego
przestrzegania, a takze ze startuje w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ i posiada indywidualne ubezpieczenie od
skutkow nieszczesliwych wypadkow.

. Zgtaszajacy sie do udziatu w zawodach wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb zawodéw i wyraza
zgode na rozpowszechnianie swojego wizerunku na materiatach filmowych i fotograficznych z biegu zaréwno organizatorom i
sponsorom.

. Poprzez zgtoszenie udziatu w zawodach uczestnicy oswiadczajg jednoczesnie, iz nie bedq wystepowac z jakimikolwiek
roszczeniami przeciwko organizatorom i sponsorom biegu, ani przeciwko miastom i gminom przy trasie biegu albo przeciwko ich
przedstawicielom, jezeli przez swdj udziat w biegu doznaja strat lub uszkodzen ciata. Odnosi sie to réwniez do uczestnictwa w
imprezach towarzyszgcych. Organizator wyraznie podkresla, ze kazdy uczestnik musi posiada¢ wystarczajgce wtasne
ubezpieczenie (ubezpieczenie na wypadek choroby lub nieszczesliwego wypadku), poniewaz nie zostang pokryte koszty ani za
leczenie ambulatoryjne ani za stacjonarne.

Uczestnicy zawoddw startujg w zawodach w petni Swiadomi swojego uczestnictwa i wynikajgcych z niego zagrozen i ryzyk
i oswiadczaja, iz sq zdrowi i posiadajg wystarczajgce przygotowanie kondycyjne. Zgadzajg sie takze na wytaczenie z biegu
przez stuzby organizatora, jesli poprzez kontynuacje biegu narazeni bedg na ryzyko zaszkodzenia ich zdrowiu.

. Podane w regulaminie: program i rodzaj nagréd moga ulec zmianie. Aktualne informacje prosimy sledzi¢ na stronie internetowej
organizatora



